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Evasion

n petit bout
de paradis...
TROIS DESTINATIONS DE RÊVE QUI, À L'OCCASION D'UN VOYAGÉ DE
NOCES OU D'UN ANNIVERSAIRE DE MARIAGE, PEUVENT DEVENIR RÉALITÉ.

A Mahé aux Seychelles
A neuf heures trente de vol de Pans,

. Mahé est la, plus grande île des
Seychelles, dans l'océan Indien On y va
pour ses plages idylliques, entre cocotiers
et lagon, ses mornes tapissés de jungle
et sa capitale de poche, Victoria
Le Constance Ephelia Resort Situé sur la
côte ouest de l'île, au bord du parc national
marin de Port-Launay, ce 5-etoiles qui a
ouvert ses portes il y ajuste un an est déjà
mythique Imaginez un parc de 130 hec-
tares encadré de collines verdoyantes, en
bordure de deux plages et d'une poignée de
criques Nichées dans ce cadre enchanteur,
de luxueuses suites et villas de style tropical
- toits de bardeaux, architecture aérée,
mobilier en fibres tressées - offrent une
heureuse intimité Les 124 suites (Junior
ou Senior) sont disposées en couronne sur
les plages sud et nord, et chaque bâtisse
donne en plus accès à une piscine paysages,
avec terrasse en teck et transats en lin
Quant aux 43 villas, spacieuses et exclu-
sives, elles se déclinent en version « famille »,

« plage », « colhne » ou « spa » et disposent
toutes de leur piscine privée ! Quadrillé
de chemins fleuris, le Constance Epheha
accueille aussi cinq restaurants à l'esprit
chic-décontracté où l'on décime toutes les
cuisines du monde Mais le point fort du
domaine reste son spa-village, installé
sur un îlot. Entièrement consacré au bien-
être et à la beauté, il est siglé Shiseido et
s'inspire des traditions japonaises Dansée
heu où l'eau murmure dans les bassins, on
conjugue les plaisirs des sens massages
relaxants ou dynamisants, modelages et
rituels japonais, cérémonie du bain, soins
hydratants du visage, des mains ou des
pieds Comble du luxe'Poser ses bagages

dans l'une des spa-villas (330 m2 chacune)
qui offre une salle de bains ouverte sur
l'extérieur. Baignoire à remous, douche à
vapeur, sauna, hammam et double table
de massage on s'y ressource a domicile.

Y ALLER Avec Passion des îtes A partir de 2 229 € par pens. le séjour de 7 nuits en Junior Suite en
demi-pension, tes vols AR sur Air Seychelles au départ de Pans, les taxes aériennes et les transferts
aéroport-hôtel A savoir Si vous réservez avant le 21 juillet ou du 26 août au 3 octobre, la deuxième
personne profite de - 50 % sur le séjour (sous réserve de disponibilité). Rens. au 0 8251615 00 ou
sur passiondesiles.com. On découvre aussi l'hôtel sur epheliaresort.com. Les vols Avec Air
Seychelles, a partir de 925 € par pers l'AR Pans-Mahé (5 rotations par semaine) en classe éco et
de 2550 € par pers. avec la nouvelle classe Pearl. Rens. au 0 892 700 734 et sur airseychelles.com.
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Sur la péninsule du Cap en Afrique du Sud
Passe la fièvre du Mondial, l'Afrique
du Sud joue toujours a guichets

ouverts Ses atouts un climat ensoleille,
un décalage horaire minimal avec l'Europe
et des paysages tout simplement épous-
touflants Apres une escale historique au
Cap, on suit la panoramique route des
Jardins pour se poser à 500 kilomètres
du Cap, au bord de l'océan Indien
Le Pezula Resort Hôtel & Spa Sur la
péninsule du Cap-Occidental, ce 5-etoiles
au vrai chic sud-africain est une escale
pour connaisseurs C'est ici que I équipe
de France s'était invitée, l'été dernier,
pendant sa participation express au
Mondial Au pied de falaises déchiquetées,
de somptueuses villas se déploient au
bord de la plage immaculée Pour qu'elles
s'intègrent parfaitement au paysage,
l'architecte a privilégié un style contempo-
rain et épure façades de verre ponctuées
de colonnes de pierre, piscine a la symétrie
parfaite, panorama sur la baie Dans
chacune des 78 suites, le décor évoque
I Afrique avec un goût exquis fauteuils
et ottomanes en cuir, coin cheminée,
meubles en bois de palissandre, textiles
aux tons fauves, ht grand format drape
de lin Même confort généreux dans les

salles de bains, aux douches duo tapissées
de mosaïques Dans ce sanctuaire (très)
prive, on vient évidemment pour se
ressourcer en pleine nature le lagon de
Noetzie Beach est étourdissant de beauté
et les environs offrent des balades
inoubliables, a pied, a cheval, en bateau
ou même en canoë, au fil des rivières
Les amateurs de golf, quant à eux, ont
rendez-vous sur le spectaculaire parcours
18 trous du Pezula, ouvert sur les falaises
et l'océan Mais ici nature rime aussi
avec gourmandise Mets fins, cave à vins,
bar a cigares le très raffine restaurant
Zachary's vous invite a découvrir la
gastronomie sud-africaine Alors qu'au
Borna on fait l'expérience du braaz, le
barbecue local dégustation de grillades
autour du brasero, a l'heure ou le soleil se
couche A pareil eden ne manquait qu'un
spa Celui du Pezula a été prime plus d'une
fois entre ses colonnes de pierres brutes
s'allonge un délicieux bassin chauffe
Apres la douche façon rainforest, on se
laisse tenter par un gommage-massage
aux huiles essentielles du fynbos c'est
ainsi qu'on appelle le royaume végétal
du Cap-Occidental, ou poussent romarin,
géranium rosé et camomille sauvage

Y ALLER Avec Kuoni A partir de 4130 €
par pers. le séjour de 8 jours-7 nuits en
chambre double avec petit déjeuner, les vols
AR sur Air France au départ de Pans et le
transfert régional sur South Afncan Airways.
Rens et réservations au 0820095320
(0,12 €/min) et sur kuoni.fr On découvre
aussi l'hôtel sur pezularesorihotel.com.
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Sur la plage de Belle Mare à l'île Maurice
Plages, lagon émeraude, cases
multicolores, montagnes couvertes

de canne a sucre, florilège de cultures
et d'ethnies au cœur de l'océan Indien,
l'île Maurice incarne le rêve exotique
absolu. A douze heures de vol de Paris,
mais avec un minidecalage horaire
Le Beau Rivage Sur la côte est de l'île,
au bord d'une longue plage frangée
de cocotiers, le lagon Belle Mare s'offre
à perte de vue jusqu'à la barrière de
corail, subtil camaïeu de turquoise, de jade
et d'aigue-marine, caresse par la brise
tropicale, avec ses toits tissés de feuilles
de canne à sucre Classé 5 étoiles luxe,
le Beau Rivage, fleuron de la chaîne
Naïade Resorts, est un paradis à part
Entièrement rénove et transformé, il
propose à ses hôtes des suites de 60 à..
240 ms i A elle seule, la Junior vous invite
au voyage tissus aux tons ocre-rouge,
panneaux et persiennes en bois d'acajou,
grand dressmg et vaste salle de bains
avec douche à l'italienne Un majordome
y est à votre service 24 heures sur 24.
Pour plus d'intimité, on peut aussi opter
pour l'une des douze luxueuses villas
de l'établissement, toutes différentes et
arehiteeturées autour de leur piscine
privée Envie de farniente? Côté jardin,
la sublime piscine à débordement
incrustée de mosaïques se déploie en arc
de cercle, sur 2 000 m2 Face a la mer,

elle donne l'impression de plonger dans
le lagon. Pour les enfants, une plage de
sable épouse la descente en pente douce
On prolonge le voyage des sens au Spa
Seremty musique suave, arômes de
bergamote et de vanille, espaces privés.,
tout est fait pour vous envelopper dans
un cocon de douceur. Ici, au carrefour
de l'Inde, de l'Afrique et de la Chine, on
découvre une carte de soins exotiques
siglés Payot, dont l'incontournable
massage asiatique aux huiles précieuses
Envie d'action? Une multitude d'activités
repondent à tous les goûts et à tous
les rythmes . snorkehng (plongée avec
masque, palmes et tuba) au milieu des
coraux multicolores ou plongée avec
bouteille, entoure de carangues (l'un des
poissons les plus courants de la région),
cours de yoga et petit tour en bateau à
pédales, mais aussi Windsurf, kayak de
mer, ski nautique, tennis A proximité de
l'hôtel se déploient trois golfs 18 trous
Quant aux clubs enfants et ados (12 ans et
plus), ils prennent en charge les activités
des plus jeunes Le Beau Rivage, c'est
enfin un voyage culinaire quatre restau-
rants et autant d'atmosphères magiques.

Les pieds dans le sable au Méditerranée
ou dans le cadre raffiné du Rive Gauche,
on déguste toutes les saveurs de l'île Au
Langoustier, le chef propose un nouveau
concept de cuisine aromatique - noix de
saint-Jacques pochées dans leur jus, avec
un coulis d'agrumes et une harmonique
de fleurs des Mascareignes - et la carte
n'en finit pas de surprendre .

Pascale Desclos

Y ALLER Avec Tropicalement Votre A partir de 1697 € TTC par pers. (jusqu'au 14 juillet)
le séjour de 9 jours-7 nuits en demi-pension, les vols AR en classe eco au départ de Pans, les
transferts aéroport et l'assistance rapatnement. Rens. au 01437099 55 (a Pans), au 0472322689
(à Lyon) ou surtropicalement-votre.com. On découvre aussi l'hôtel sur naiade.com.
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