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MAHE, PRASLIN, LA DIGUE... ETAIENT RESERVEES
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AUX MILLIARDAIRES, LES VOILA OUVERTES A TOUS.
VOYAGE ENTRE BONNES ADRESSES ET BONS PLANS.

PHOTOS ALFREDO PIOLA.

es cent quinze iles de I'archipel des Seychelles
semblent avoir été jetées dans I'océan Indien
comme une poignée de confettis. Elles sont
ce qui, sur Terre, ressemble le plus au
jardin d’Eden. Lumiére dorée, sentiers de terre
ocre, craquement d'une palme qui trouble le silence...
11 faut prendre le temps de musarder d’'une ile a l'autre
pour en percer les secrets. Réserves marines, ornithologiques,
botaniques ou encore destinées 4 'agriculture, seules dix-sept

d’entre elles sont habitées. Et certaines sont méme
strictement privées. Rappelez-vous. Eté 2010. Lile d’Arros,
sa piste d'atterrissage, ses lagons transparents, ses quatre-
vingt-sept employés, propriété de Madame Bettencourt.
Des iles comme ¢a, les Seychelles en fourmillent.

Elles semblent méme aimanter ce que la planéte compte
de milliardaires, patrons du CAC 40 ou stars. Brad Pitr,
Céline Dion, le couple Obama, le prince William. ..

Des séjours idylliques 2 3000€ la nuit. Ou 2 13000€
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évasion

L'anse Volbert et son sable
exceptionnellement blanc.
La Domus, ancienne résidence
des prétres catholiques de
Mahé, aujourd'hui monument
national. Seychelles sur
soie, un foulard peint par
lartiste George Camille.

- Une beauté capitale
B, Tout commence a Mahé, oi1 I'on atterrit. Pourtant,
le voyageur a tendance 4 la bouder pour filer
ailleurs dans I'archipel. Mahé mérite que I'on sy arréte.
Elle aussi posséde des criques préservées, une végétation
luxuriante et des panoramas de cartes postales. Mais
la surprise, c'est sa capitale, Victoria. Une capitale miniature
au pied d’une pyramide végérale ot vivent 80 % des
Seychellois. Un léger alizé fait trembler les flamboyants
le long des rues pleines de petits commerces. Toutes
la semaine... en promo. Mais la crise est passée par I, et convergent vers la Clock Tower, copie réduite de I'horloge
une récente dévaluation de la monnaie aussi. Depuis, I'archipel ~ de Vauxhall Bridge, 2 Londres, et souvenir de la longue
joue la carte des vacances pour tous. Bonne nouvelle: domination britannique sur I'archipel. Chaque matin,
le touriste peut partir jouer les Robinson sur les iles principales,  le marché assure I'ambiance avec ses érals de poissons aux
Mah¢, Praslin et La Digue, pour un budget sensiblement dréles de noms: chirurgien, job, clown, perroquer trquoise,
s équivalent i celui d’'une semaine au Club Med en Sicile. cordonnier, bourgeois... C'est I'occasion de goiiter aux
£ Le paysage et les plages de sable fin sont identiques a la version ~ take-away a base de riz et de poissons grillés, arrosés de sauce
g VIR mais on oublie les lodges princiers pour loger dans une  piment au curry, pour 3€. Sur Revolution Avenue,
£ guest-house, un studio ou un charmant hétel couleur locale.  une halte simpose au restaurant Marie-Antoinette, pour
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son architecture créole typique, mais surtout pour apprécier
les saveurs de I'archipel aurour de son généreux menu.

Cette petite pause gourmande faite, louer une voiture pour
partir 2 la découverte de baies magiques: Intendance, Petite
Anse, Anse Soleil ou encore Port Launay. Sur la céte Est,

le Jardin du Roi mérite qu'on fline un aprés-midi entier parmi
les vingt hecrares de cette ancienne plantation devenue
jardin botanique et jardin d’épices, aux parfums de cannelle,
vanille, poivre, girofle. La salle & manger, délicieusement
vieillotte, offre une vue sur la somptueuse Anse Royale, et
Madame George, la propriétaire, vous concocte

de savoureux plats A partir des ingrédients de son jardin.

Explorer l'archipel

Air Seychelles propose plusieurs vols pour rejoindre Praslin,
mais mieux vaut imiter les autochtones et embarquer

sur le Cat Cocos, un catamaran qui, en une heure, rejoint la jetée
de la baie Sainte-Anne. Pour les Seychellois, dont le revenu
moyen mensuel avoisine les 150€, le passage entre les iles
principales ne cotite qu'une poignée de roupies. Pour le touriste,
il grimpe de 20 4 40€, selon le trajet.

Praslin. A peine le pied posé sur cet ancien repaire de pirates
de 45 km?, le ton est donné: une jetée qui flirte avec

une eau émeraude, une cote bordée de mornes qui déclinent
leur palette de verts et une luminosité 2 faire palir la Riviera.
Si une voiture s'avére nécessaire pour faire le rour

de l'ile, il faut savoir 'abandonner pour grimper les collines
jusqu’aux villages aux maisons 4 véranda, enfouies

dans la végération et les fleurs. Puis aller se perdre au cceur
de la Vallée de Mai, joyau de Iile, classée au patrimoine
mondial de 'Unesco, une véritable cathédrale de

verdure, entrelacs d’arbres interminables, de feuillages
excentriques, parfois démesurés, échevelés.

Et prendre soin de ne pas déranger les petits crabes et lézards
qui se prélassent au bord des sources et de la cascade.

Reste 2 reprendre la voiture pour se laisser glisser

jusqu’a la cote d'Or et I'anse Lazio, les deux plus belles plages
de «la perle de 'océan Indien ».

Chez Marie-Antoinette, cadre
et cuisine authentiquement
créoles. Lapins et tortues
géantes du jardin, aussi.
Et une variété infinie de
coquillages a ramasser

sur les plages.

Une boutfée de poésie
A La Digue, les noms sont évocateurs et toujours francais:
Anse Séveére, Patate, Grosse Roche, Banane, Fourmis.

Cette ile de 2500 habitants n'a ni voiture ni éclairage
public. Seuls moyens de transport, plutot rustiques: le vélo
ou le char 2 beeuf. Peu importe, La Digue n'est pas plus grande
qu'un mouchoir de poche! Si magique, si déconnectée

de la modernité que l'artiste seychellois George Camille
vient réguli¢rement s’y ressourcer. « C'est une retraite
naturelle pour se déstresser de Mahé et peindre ou dessiner,
I'esprit libre, en profitant de la plage d’Anse Goulet

ou je viens d’ouvrir une seconde galerie», confie le peintre.
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Ses toiles donnent vie aux symboles de la nature chers aux
Seychellois: le poisson, synonyme de fertilité ou le gecko
(sorte de lézard) qui ne chasse que le strict nécessaire

pour vivre au jour le jour... Une philosophie que partagent
ces iliens des tropiques.

En longeant le littoral depuis Anse La Réunion, il faut
mettre le cap trés tét le matin sur le banc de sable scintillant
d’Anse Source d’Argent. Sans conteste la plage la plus
spectaculaire du voyage, avec ses impressionnants monolithes
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au marché de Victoria. Ambiance quasi
mystique dans la Vallée de Mai qui abrite

A La Digue, la spectaculaire Anse Source
d'Argent ressemble a un décor de théatre.
Festival de couleurs, senteurs et saveurs ’

!
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: Office du tourisme:

: www.seychelles.travel

i Monnaie: 1€ = 17 roupies.

: YALLER

: Air Seychelles. Vols directs

: tous les jours sauf mardi

! etjeudi.0142 8986 83 et

: www.airseychelles.com

i Passion des fles by[Tourinter]

i Combiné Mahé/Praslin/La Digue
: de 8 jours/7 nuits, & partir

. de B07€/pers., base chambre

i double en demi-pension.

: Vol en plus. 0 825 16 15 02

i ou en agence de voyages.

: www.passiondesiles.com

: OU DORMIR

. Mahé: Bliss hotel. 89€/pers.,

: base chambre double, avec

! terrasse. www.bliss-hill.net

i Le Relais des Tles. Un hétel

¢ familial, de 75 a 150€

i la chambre double.

. Praslin: Hirondelle guest house.
: Appartements et villa

! de 95€ 4 220€.

: www.seychelles.net/hirondelle
: La Digue: pension Michel.

: Chambres doubles & partir

! de 95€. www.pensionmichel.sc
: Digue Island Lodge. Sur la plage,
: chambres doubles a partir de

i 122€, www.ladigue.sc

¢ OU MANGER

i Mahé: Le Jardin du Roi.

i Spécialités a partir de 20€,

¢ Les Cannelles, Anse Royale.

: (248)371313.

aussi un palmier unique au monde, le coco “\-—»_\\ !\ﬂafie-@ntoinette..Une \‘.!raie
de mer et son fameux fruit, le coco fesse. : institution, menu a partir de 30€,

i B. Serret Road, Saint Louis.

¢ (248) 26 62 22.

! Praslin: Le Laurier. Buffet

. et coquillages, 35€.

¢ www.laurier-seychelles.com

. La Digue: Le Chéteau St Cloud.

de granit rose et ses eaux transparentes, idéales pour pratiquer : Cuisine créole a partir de 20€.

la plongée. Une fois les palmes et le masque rangés,
baladez-vous dans le domaine de I'Union Estate. Cette vaste

i www.seychelles.net/stcloud
. AVOIR
: Galerie de George Camille.

cocoteraie abrite une plantation de vanille, une fabrique © www.georgecamille.com

de coprah, quelques tortues centenaires géantes et la maison

Avec la collaboration de Jenny Tempion.

créole immortalisée dans Emmanuelle. Dernier plaisir
avant de s'envoler pour la France: golter au fruit de I'arbre
4 pain. Clest, parait-il, I'assurance de revenir un jour

dans ce paradis tranquille. .. Reportage de Daniéle Grobsheiser.
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